
MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE 
 

JOURS Du 1er au 5 octobre 2018 Du 8 au 12 octobre 2018 Du 15 au 19 octobre 2018 

LUNDI 

Salade de tomates 

Crispy de poulet 

Riz cantonais 

Ile flottante 

Pamplemousse 

Gratin de pennes 

Glace 

BETTERAVES ROUGES * 

Œuf dur 

Sauté de poulet à la crème 

PETITS POIS CAROTTES * 

FROMAGE BLANC * 

MARDI 

Hachis parmentier 

Eclair au chocolat 

Fruit 

Salade océane 

Filet de poulet 

Galettes de légumes 

Pâtisserie 

Salade mexicaine 

Emincé d’agneau au thym 

Râpé de pommes de terre 

Crème dessert 

JEUDI 

Taboulé 

Rôti de porc 

HARICOTS VERTS * 

Terrine aux pommes caramélisées 

Steak haché – Frites 

Salade de fruits 

FROMAGE * 

Tomates à l’italienne 

Rôti de porc 

COMPOTE DE POMMES * 

Pâtisserie 

VENDREDI 

Cervelas 

Feuilleté de saumon à l’oseille 

Laitue 

YAOURT AUX FRUITS * 

Terrine de campagne 

Lieu sauce normande 

RIZ * 

Mousse au chocolat 

Quiche lorraine 

Laitue 

Glace 

Fruit 

 

* PRODUIT BIO 


