
MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE 
 

JOURS Du 5au 9 novembre 2018 Du 12 au 16 novembre 2018 Du 19 au 23 novembre 2018 

LUNDI 

Potage 

Sauté de poulet à la crème 

Riz * 

Far breton 

Pamplemousse 

Spaghetti à la bolognaise 

Mousse au chocolat 

Potage 

Boulettes à l’agneau 

Semoule de couscous 

Crème dessert 

MARDI 

Hachis parmentier 

Fruit 

Glace 

Potage 

Rôti de porc 

Trio de céréales * 

Crème caramel 

Salade niçoise 

Cordon bleu 

Petits pois – Carottes * 

Pâtisserie 

JEUDI 

Salade océane 

Emincé de porc 

Haricots verts * 

Pâtisserie 

Escalope de poulet 

Frites 

Salade de fruits 

Fromage 

Bœuf bourguignon 

Galette de pommes de terre 

Fruit 

Glace 

VENDREDI 

Cervelas 

Filet de lieu sauce beurre blanc 

Pommes vapeur 

Fromage blanc 

Salade de tomates à l’italienne 

Feuilleté de saumon à l’oseille 

Laitue 

Yaourt aux fruits * 

Assiette anglaise 

Filet de merlu sauce normande 

Riz * 

Yaourt nature * 

 

* PRODUIT BIO 


