Y% une association pour les curieux de nalure et de pa oine en pays de Morlaix




Depuis 1992, I'association "Au fil du Queffleuth
et de la Penzé" anime et valorise le patrimoine
naturel et culturel du pays de Morlaix,

entre Monts d'Arrée et Baie de Morlaix.

Ses bénévoles et professionnels s'investissent
dans la vie et la promotion du territoire.
Présents dans les espaces collectifs de débat,
ils tissent de nombreux partenariats.

Si vous souhaitez agir a nos cotés,
rejoignez-nous !




Nos actions

Animations tous publics : balades nature et patrimoine,
chantiers de bénévoles, ateliers créatifs,

stands d'information.

Animations scolaires.

Gestion, entretien et balisage de sentiers de randonnée.
Travaux d'ouverture ou de remise en état des chemins.
Gestion d'espaces naturels.

Travaux de réhabilitation de zones humides.

Conception de supports de découverte du patrimoine :
sentiers thématiques, expositions, publications.
Inventaire du patrimoine bati.

Création d'outils pédagogiques.

Formation.




Patrimoine culturel
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le lin, le bati rural, les moulins a papier, les milieux naturels (zones humides,
le petit patrimoine (moulins, lavoirs, littoral, forét, bocage, lande, riviere),
fontaines, chemins)... leur faune et leur flore...

Développement durable
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le jardinage au naturel, les énergies renouvelables (filiere bois-énergie, éolien...),
I'eau, les déchets, I'éco-consommation...
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Nos sentiers themaliques

RiBoul rotic

Un sentier pour découvrir >

la vallée du Queffleuth

AR

Riboul Polic

Sur les traces de Patic, le pilhaouér,
découvrez les paysages de la vallée
du Queffleuth et leurs évolutions.
Sentier ludique de 5 km intégrant

le parcours de découverte "Prat ar Gaor".

Livret gratuit.

Grenojenn
“al lin

Gwenojenn al lin

Découvrez comment la fabrication
des toiles de lin a marqué I'histoire et
le patrimoine de Saint-Thégonnec.
Sentier d’interprétation de 4 km

au départ du kanndi du Fers.

Riboul an dour

Suivez Dénéza et Goulven dans leur
enquéte au Cloitre-Saint-Thégonnec et
découvrez les évolutions importantes
de notre quotidien lié a I'eau en prés de
100 ans. Sentier d’1,5 km au départ du
Musée du Loup.

Sortir dehors
3 I'Abbaye du Relec

Partez avec le sac a dos "Sortir dehors
a I'Abbaye du Relec" pour découvrir

le patrimoine et la nature autrement.
Parcours ludique de 1,5 km,

a Plounéour-Ménez. 2€ / sac emprunté.



Penzé

10 place de I'Eglise 29410 PIeyber-Chrlst
02.98.78.45.69 - alqp ,

: B aufilduqueffleuthetdelapenze.over-blog.com
- I http://mediablog.agglo.morlaix.fr/afqp/

www.facebook.com/aufilduqueffleuth

= o Queffleuth
il 22

U Queffleuth
e 12 Penzé . :
Bureau ouvert du lundi au vendredi,
de 9h a 12h et de 14h a 17h.
Adhésions pour + d'informations —-\
5 € individuel 1 ACH(OD!1
10 € famille

10 € personne morale

Point de retrait
Au fil est un point de retrait des gobelets
réutilisables mis en service par Morlaix Communauté.

Q D’ATELIER DE ’HERMINE
. graphisme: evangelistajeremie @gmail.com

* Nos partenaires institutionnels :

MORLAIX Reésian et de la Penze
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