
MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE 
 

JOURS Du 26 au 30 novembre 2018 Du 3 au 7 décembre 2018 Du 10 au 14 décembre 2018 

LUNDI 

Carotte râpée 

Sauté de poulet à la crème 

RIZ * 

Crème dessert 

Betterave rouge 

Crispy de poulet 

Purée de potimarron 

Mousse au chocolat 

Salade mexicaine 

Emincé de volaille au basilic 

PETITS POIS CAROTTES * 

Ile flottante 

MARDI 

Salade de blé au thon 

Rôti de porc 

Poêlée aux 2 carottes 

Pâtisserie 

Potage 

Gratin de pâtes au jambon 

Liégeois vanille 

Potage 

Rougail saucisse 

Semoule de couscous 

COMPOTE * et biscuit 

JEUDI 

Steak haché 

Frites 

Salade de fruits 

FROMAGE * 

Salade piémontaise 

Rôti de dinde 

HARICOTS VERTS * 

YAOURT * 

Bœuf bourguignon 

Frites 

Fruits 

YAOURT * 

VENDREDI 

Potage 

Filet de lieu sauce normande 

Galettes de légumes 

YAOURT * 

Assiette anglaise 

Filet de merlu au beurre blanc 

Pommes vapeur 

Glace 

Pamplemousse 

Feuilleté de saumon à l’oseille 

Laitue 

Panna Cotta 

 

* PRODUIT BIO 


