CANTINE DE TAULE - CENTRE AERE - MOIS DE JUILLET

JOURS Du 8 au 12 juillet Du 15 au 19 juillet Du 22 au 26 juillet Du 29 juillet au 2 aoit
Betteraves rouges Carottes rapées _
Melon _ Spaghettis carbonara
_ Galopin de veau Boulettes d’agneau _
LUNDI Lasagnes bolognaises Fruit
Galettes de pomme de terre Semoule
Glace _ Ile flottante
Fromage blanc Flan noisette
o Saucisson a I'ail _ _ Salade nigoise
Salade mexicaine Fish and chips
o _ Steak fromager Cordon bleu
MARDI Emince de porc - Haricots verts . Fromage ) _
o Poélée aux 2 carottes o Petits pois - Carottes
Patisserie . _ Compote et biscuit .
Creme gourmande vanille Creme dessert
Tomate a l'italienne Taboulé
Chili con carne - Riz ) Cervelas
Escalope de poulet Emince de dinde _ _
MERCREDI ) Fromage . Filet de merlu - Riz
Puree de pomme de terre _ Galette de legumes o
. Salade de fruits ) Patisserie
Creme gourmande chocolat * Mousse au caramel beurre salé
Pique-nique Pique-nique Pique-nique Pique-nique
e (Taboulé) (Salade de blé au thon) (Melon) (Taboulé)
Mousse de foie Concombre a la creme Quiche lorraine Steak haché
Merlu beurre blanc Sauté de dinde Laitue Frites
R Boulgour Poélée de légumes Fruit Fromage blanc
Yaourt Patisserie Glace Fruit

* PRODUIT BIO




