MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE

JOURS Du 2 au 6 septembre Du 9 au 13 septembre Du 16 au 20 septembre
_ _ Betteraves rouges - Mais Concombre a la creme
Spaghetti bolognaise o .
_ Emincé de porc Boulettes a I'agneau
LUNDI Fruit S
. Poelee printaniere Semoule de couscous
Creme dessert .
Patisserie Yaourt nature
Salade océane Pamplemousse Salade mexicaine
ROt de porc Estouffade de boeuf provencale Escalope de dinde
MARDI Haricots verts Pomme de terre au four Petits pois, carottes
Yaourt aux fruits Fromage blanc Patisserie
Filet de poulet a la creme Tomate a l'italienne Omelette
Frites Sot I'y laisse de dinde Frites
JEUDI Fromage Riz Fromage
Compote de pomme Liégeois chocolat Salade de fruits
Melon Quiche lorraine Mousse de foie
Filet de lieu sauce normande Laitue Filet de merlu sauce crustacés
VENDREDI Trio de céréales Fruit Boulgour
Ile flottante Glace Raisin




