
MENUS DE CANTINE MUNICIPALE 
 

JOURS Du 23 au 27 septembre 2019 Du 30 septembre au 4 octobre 2019 

 

 

LUNDI 

 

 

Tomate antiboise 

Sauté de poulet à la crème 

Riz 

Mousse au chocolat 

Salade Coleslaw 

Rôti de dinde sauce poivron 

Trio de céréales 

Yaourt aux fruits 

 

 

MARDI 

Taboulé 

Palet de porc 

Purée de légumes 

Crème gourmande vanille 

Salade de blé au thon 

Jambon braisé 

Poêlée maraichère aux 2 carottes 

Pâtisserie 

JEUDI 

Carottes râpées 

Galopin de veau 

Gratin de penne 

Yaourt 

Steak haché 

Frites 

Fruit 

Fromage blanc 

VENDREDI 

Œuf mayonnaise 

Colin meunière  

Pomme Vapeur 

Compote et biscuit 

Assiette anglaise 

Filet de lieu sauce beurre blanc 

Galettes de légumes 

Far breton 

*Produits bio 



 


