MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE

Pamplemousse
Nuggets de blé
Purée de légumes

Patisserie

Taboulé

Emincé de dinde
Poélée printaniere

Fromage blanc*

Couscous végétarien
Fruit

Mousse au chocolat

Potage de légumes
Sauté de poulet
Riz*

Yaourt*

Carottes rapées
Chipolatas
Purée de pomme de terre

Patisserie

Salade de riz au thon
Escalope de dinde viennoise
Petits pois carottes*

Creme dessert

Betterave rouge-Mais
Estouffade de boeuf provencale
Pomme Maxime
Ile flottante

Omelette au fromage
Frites
Fruit

Creme gourmande vanille

Potage de Iégumes
Gratin de penne au jambon

Yaourt aux fruits*

Concombre a la creme
Filet de merlu sauce Normande
Galette de légumes

Finger mousse au caramel

Assiette anglaise
Filet de lieu sauce beurre blanc
Boulgour*

Liégeois chocolat

Cervelas
Filet de Colin meuniere
Pomme Vapeur

Compote* et biscuit

Menu Végétarien Produits bio*



