
MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE 
 

JOURS Du 27 au 31 janvier 2020 Du 3 au 7 février 2020 Du 10 au 14 février 2020 

LUNDI 

Lasagnes de légumes 

Laitue 

Fruit 

Crème dessert 

Pizza végétarienne 

Laitue 

Fruit 

Flan noisette* 

Spaghetti Bolognaise 

Fruit 

Mousse au caramel beurre salé 

MARDI 

Salade Océane 

Rôti de porc au jus 

Duo de haricots* 

Pâtisserie  

Potage de légumes 

Boulettes à l’agneau 

Semoule de couscous 

Yaourt* 

Salade de blé au thon 

Chipolatas 

Purée de légumes 

Liégeois Vanille 

JEUDI 

Steak haché 

Frites 

Fromage* 

Salade de fruits 

Œuf mayonnaise 

Emincé de dinde au paprika 

Poêlée de légumes 

Crème gourmande vanille 

Filet de poulet à la crème 

Frites 

Fruit 

Fromage blanc* 

VENDREDI 

Concombre à la crème 

Filet de lieu sauce beurre blanc 

Riz* 

Crêpe fraiche au chocolat 

Mousse de foie 

Filet de merlu sauce Normande 

Pomme Vapeur 

Compote* et biscuit 

Assiette de saucissons 

Filet de lieu sauce crustacés 

Galettes de légumes 

Far breton 

Menu Végétarien Produits bio* 


