
MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE 
 

JOURS Du 23 au 27 mars 2020 Du 30 mars au 3 avril 2020 Du 6 au 10 avril 2020 

LUNDI 

Hachis Parmentier 

Laitue 

Fromage 

Salade de fruits 

Salade de blé * 

Steak fromager 

Poêlée aux 2 carottes 

Eclair au chocolat 

Lasagnes de légumes 

Laitue 

Fruit 

Glace 

MARDI 

Salade Mexicaine 

Sauté de porc au jus  

Haricots Verts 

Liégeois Vanille 

Concombre à la crème 

Rougail saucisse 

Semoule de couscous 

Fromage blanc 

Salade Océane 

Bœuf Bourguignon 

Printanière de légumes 

Pâtisserie 

JEUDI 

Steak haché 

Frites 

Fruit 

Crème dessert 

Salade Coleslaw 

Filet de poulet à la crème 

Trio de céréales 

Yaourt 

Jambon braisé 

Frites 

Fruit  

Mousse au caramel 

VENDREDI 

Mousse de foie 

Filet de merlu sauce beurre blanc 

Riz aux petits légumes 

Far breton 

Assiette anglaise 

Filet de lieu sauce provençale 

Pomme Vapeur 

Pomme au four au caramel 

Œuf mayonnaise 

Filet de colin Meunière 

Purée de carotte 

Compote et biscuit 

Menu Végétarien Produits bio* 


