
MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE 

JOURS Du 21 au 25 septembre 2020 Du 28 septembre au 2 octobre 2020 

 
 

LUNDI 
 
 

Melon 

Nuggets de blé 

Purée de potiron 

Ile flottante 

 

Couscous végétarien 
 

Fruit 
 

Mousse au caramel 

 
 

MARDI 

Salade douceur de crudités 

Rôti de porc au jus 

Duo de haricots* 

Pâtisserie 

Carottes rappées* 
 

Rougail saucisse 
 

Riz* 
 

Glace 

JEUDI 

Filet de poulet à la crème 
 

Frites 
 

Fromage 
 

Salade de fruits 
 

Salade de blé au thon 
 

Escalope de dinde viennoise 
 

Petits pois carottes* 
 

Yaourt aux fruits 
 

VENDREDI 

Cervelas 

Filet de merlu sauce Normande 

Boulgour* 

Yaourt 

Concombre à la crème  

Filet de lieu sauce provençale 

Pomme vapeur 

Far Breton 

                    *Produits bio *Menu végétarien 


