
MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE 

JOURS Du 5 au 9 octobre 2020 Du 12 au 16 octobre 2020 

 
 

LUNDI 
 
 

Taboulé 

Crispidor au fromage 

Haricots verts* 

Panna Cotta fruits rouges* 

 

Hachis parmentier végétarien 
 

Fromage* 
 

Salade de fruits 

 
 

MARDI 

Salade de tomate 

Gratin penne au jambon 

Liégeois 

Salade de perle au surimi 
 

Cordon bleu 
 

Poêlée romanesco 
 

Yaourt 

JEUDI 

Steak haché 
 

Frites 
 

Fruit 
 

Crème gourmande caramel beurre salé 

Salade Coleslaw 
 

Emincé de porc  
 

Pommes de terre au four 
 

Fromage blanc 

VENDREDI 

Mousse de foie 

Filet de colin meunière 

Purée de carotte 

Compote et biscuit 

Œuf mayonnaise 

Filet de merlu sauce beurre blanc 

Galettes de légumes 

Crème dessert 

                    *Produits bio *Menu végétarien 


