
MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE  

JOURS Du 7 au 11 décembre 2020 Du 14 au 18 décembre 2020 

 
 

LUNDI 
 
 

Taboulé 

Steak fromager 

Purée de potiron 

Crème gourmande vanille 

 

Potage de légumes 
 

Spaghettis Bolognaise « veggie » 
 

Yaourt aux fruits 

 
 

MARDI 

Carottes rappées* 

Rougail saucisse 

Riz* 

Ile flottante 

Concombre à la crème 
 

Boulettes à l’agneau 
 

Semoule de couscous 
 

Crème aux œufs au caramel 

JEUDI 

Salade de thon pomme de terre 
 

Sot l’y laisse de dinde 
 

Haricots verts* 
 

Fruits 

Salade niçoise 
 

Sauté de porc 

 

Poêlée de légumes 
 

Far breton 

VENDREDI 

Œuf mayonnaise 

Filet de colin Meunière 

Duo de céréales* 

Crème dessert 

Jambonnette de poulet confite - Frites 

Clémentines  

Glace 

                Chocolat de Noël 

                    *Produits bio *Menu végétarien 


