
MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE 

JOURS Du 25 au 29 janvier 2021 Du 1 au 5 février 2021 

 
 

LUNDI 
 
 

Betterave rouge – Maïs 

 Crispidor au fromage 

Duo de haricots* 

Fromage blanc 

 
Potage de légumes 

 

Spaghettis Bolognaise 
 

Yaourt* 

 
 

MARDI 

Salade Niçoise 

Blanquette de veau 

Poêlée aux 2 carottes 

Pâtisserie 

Salade Mexicaine 
 

Rôti de dinde sauce poivrons 
 

Poêlée de légumes 
 

Crème dessert 

JEUDI 

Filet de poulet saveur Tex-Mex 
 

Frites 
 

Fruit 
 

Panna Cotta* coulis fruits rouges 

 

Couscous Junior 
 

Fromage* 
 

Salade de fruits 

VENDREDI 

Mousse de foie 

Filet de merlu sauce crustacés 

Riz* 

Liégeois 

Concombre à la crème 

Filet de lieu sauce beurre blanc 

Pomme Vapeur 

Crêpe fraiche au chocolat 

                    *Produits bio *Menu végétarien 


