
 MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE  
 

JOURS Du 3 au 6 janvier 2023 Du 9 au 13 janvier 2023 Du 16 au 20 janvier 2023 

LUNDI  

Couscous de pois chiches  

Semoule  

Fromage  

Compote et biscuit  

Pamplemousse 

Dahl de lentilles vache qui rit  

Riz  

Pâtisserie 

MARDI 

Hachis parmentier 

Laitue  

Fruit  

Crème gourmande vanille  

Soupe de potiron  

Croziflette savoyarde  

Laitue   

Crème dessert  

Salade de blé  au thon 

Blanquette de veau  

Poêlée de légumes anciens  

Liégeois 

JEUDI 

Salade mexicaine  

Rôti de dinde coulis de poivron  

Poêlée de légumes  

Yaourt sucré  

Filet de poulet à la crème  

Frites 

Fruit  

Yaourt  

Salade d’endives à l’emmental 

Chipolatas  

Purée de pomme de terre 

Fromage blanc  

VENDREDI 

Salade de chou rouge  

Joue de cabillaud beurre blanc  

Trio de céréales  

Galette des rois 

Assiette anglaise  

Emincé de bœuf  

Blé au beurre  

Pomme au four au caramel 

Carottes rappées  

Croque-Monsieur  

Laitue 

Yaourts aux fruits  

Selon les approvisionnements les menus sont susceptibles d’être modifiés       


