
 MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE  
 

JOURS 
Du 27 février au 3 mars 

2023 
Du 6 au 10 mars 2023 Du 13 au 17 mars 2023 

LUNDI 

Pizza  

Laitue 

Fruit  

Mousse au chocolat 

Bruschetta à la savoyarde 

Laitue 

Fruit  

Fromage blanc  

Pamplemousse 

Dahl de Lentilles vache qui rit  

Trio de céréales  

Brioche perdue 

MARDI 

Potage de légumes  

Navarin d’agneau 

Semoule de couscous  

Yaourt  

Carottes rappées  

Chipolatas 

Haricots blancs braisés  

Pâtisserie 

Potage de légumes  

Bœuf Bourguignon 

Blé au beurre  

Yaourt  

JEUDI 

Salade de riz au thon 

Cordon bleu 

Haricots verts  

Crème dessert  

Omelette au fromage  

Frites 

Fromage  

Salade de fruits exotiques 

Salade Piémontaise 

Rôti de dinde 

Poêlée de légumes  

Far breton 

VENDREDI 

Œuf mayonnaise 

Cabillaud sauce beurre blanc  

Pomme vapeur 

Tarte ananas-coco 

Quiche Lorraine 

Filet de lieu sauce Océane  

Riz  

Fruit  

Assiette anglaise 

Spaghetti au saumon  

Compote  et biscuit 

Pour divers raisons les menus peuvent être modifiés             Les viandes servies sont d’origine française 


