
 MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE  
 

JOURS Du 6 au 10 novembre 2023 Du 13 au 17 novembre 2023 Du 20 au 24 novembre 2023 

LUNDI 

Crème de potimarron  

Coquillettes au fromage  

Yaourt  

Betteraves rouges  

Crispidor à l’emmental 

Purée de potiron  

Fromage blanc  

Couscous de pois chiches 

Semoule de couscous  

Fromage  

Poire au chocolat 

MARDI 

Carottes râpées  

Emincé de poulet napoli  

Blé au beurre  

Pomme au caramel beurre salé 

Pamplemousse 

Chipolatas 

Haricots blancs braisés  

Brownie aux noix de pécan  

Potage de légumes  

Boulettes d’agneau 

Boulgour au beurre  

Crème dessert  

JEUDI 

Salade piémontaise 

Blanquette de veau  

Poêlée de légumes 

Liégeois vanille 

Bœuf bourguignon  

Frites 

Fromage  

Salade de fruits  

Lasagnes Bolognaise 

Salade verte 

Fruit  

Crème gourmande  

VENDREDI 

Cervelas 

Filet de colin sauce normande 

Riz  

Crêpe au chocolat 

Salade océane 

Croque-Monsieur 

Salade verte 

Yaourt  

Mousse de foie 

Filet de lieu sauce beurre blanc 

Pommes de terre de l’ile de Batz 

Compote  et biscuit 

Pour divers raisons les menus peuvent être modifiés             Les viandes servies sont d’origine française 


