MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE

Pizza
Salade verte
Fruit 23

Créme gourmande vanille

Potage de légumes %

Gratin de penne a 'emmental 3
Salade verte
Yaourt 4

Salade César
Chili sin carne
Riz Pilaf B4

Creme dessert

Salade parisienne
Navarin d’agneau
Poélée de légumes

Yaourt aux fruits B

Salade Océane

Sauté de poulet a la créme %2
Haricots verts F3

Rocher coco

Salade de blé au thon
Jambon braisé
Potimarron roti £

Ile flottante

Escalope de dinde Napoli ”
Frites
Fruit B3

Fromage blanc &

Carottes rappées
Raclette savoyarde
Salade verte
Fruit &4

Boeuf Bourguignon
Frites
Fromage ™

Salade de fruits

Betteraves rouges &3
Filet de colin sauce beurre blanc
Boulgour 3

Galette des rois

(Euf mayonnaise
Colin meuniére
Trio de céréales &

Liégeois

Tartelette au fromage
Filet de lieu sauce normande
Purée de légumes

Compote et biscuit &3

Pour divers raisons les menus peuvent étre modifiés

Les viandes servies sont d’origine frangaise




