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Fermeture mairie et accueil de la poste

Pour raisons exceptionnelles la mairie et la poste
communale  seront  fermées lundi  04  mars  2024
après midi (de 13h30 à 17h00).

Les chantiers de février     : Réhabilitation des réseaux  

Exposition de Garance, peintre et calligraphe, mars et avril 
2024

Garance, savoyarde de naissance, s’est installée, dans l’Ouest, à
St Pol de Léon après le COVID-19.
Passionnée par l’écriture et la résonance des mots, elle utilise la
couleur,  la  peinture  et  les  arts  plastiques.  Après  une  carrière
professionnelle, elle suit une formation de 3 ans en calligraphie et
création  picturale  mêlant  écrit,  gestuelle,  couleur  et  poésie.
Auparavant,  elle  avait  un
atelier  à  Évian,  Chambéry.
Elle  a  exposé  en  Italie,
Roumanie,  San  Francisco  et
participe  à  de  nombreuses
présentations de ses œuvres
dans  le  cadre  d’associations
culturelles. Puis, elle ouvre sa
maison  d'artiste  par  le  biais
d'un  accueil  en  chambre
d'hôte afin de sensibiliser à un
art  inventif  et  une  création
poétique. Garance s'intéresse
aussi  aux  préoccupations
actuelles :  modernité,  nature,
humanité et beauté du travail
à  la  main.  Sa  création
picturale passe du petit format microcosme au grand format. 
Ses créations exposées pendant deux mois à la médiathèque de
début  mars  à  fin  avril  aux  heures  d’ouverture  au  public  de  la
médiathèque:  mardi,  mercredi,  vendredi  de 16 h  30 à  18 h  30,
mercredi et samedi matin de 10 à 12 h et samedi après-midi de 
14 h à 16 h 30

Ateliers d'écriture "Lever l'encre"

Mardis 12 et 19 mars 2024 de 18 h 45 à 20 h 15
Avis  à  toutes plumes,
débutantes,  curieuses,
bavardes,  hésitantes !  En mars
deux  séances  sont
programmées.  Écrire  en
s’amusant,  dans  une  ambiance
bienveillante.  Créer,  s’exprimer,
s'étonner! Ça vous tente ? Et les
12  et  19  mars,  à  l'Espace
Imagine,  rejoignez-nous!  Alors
n’hésitez  plus,  inscrivez-vous:
mediatheque@commune-taule.fr
ou  directement  par  la  page  :
https://mediatheque.commune-
taule.fr/au-programme,  cliquer
sur le bouton "s'inscrire"

Conférence "Le nerf vague"

Mardi  26  mars  2024  de  18  h  30  à  20  h  30  sur  inscriptions  :
mediatheque@commune-taule.fr

Le  nerf  vague  :  notre
réseau  interne  à
chouchouter  !  Du
cerveau  au  plus
profond  de  notre
fonctionnement, le nerf
vague est un véritable
nerf de jouvence.
Apprenons  ensemble
à prendre soin de lui, à
travers  la  respiration,
la  gestion  du  stress,
l'alimentation  et  les
plantes qui  lui  font du
bien.
Les  conférences  Cap
Santé  sont  animées
par Isabelle Verny. 

Pour  participer  à  cette  conférence,  l'inscription  est  nécessaire
(mediatheque@commune-taule.fr)  ou directement  via  la  page du
portail  :  https://mediatheque.commune-taule.fr/au-programme et
cliquer sur le bouton "s'inscrire".

La  Maison BEL AIR,  EHPAD de Taulé,  est  à  votre
disposition pour la livraison de repas à domicile tous
les  jours  de l’année avec 3  passages par  semaine
entre 13H00 et 15H00.
Les repas sont élaborés sur place et conditionnés en
barquettes  individuelles  réchauffables  au  micro-

ondes.
Une participation financière est possible de la part de votre caisse
de retraite ou de votre aide sociale (APA, …). Rapprochez-vous de
leurs services pour plus d’informations.
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Manuela  Berder,  est  tombée
dans la marmite toute petite.
Dès l’enfance en regardant et
apprenant  avec  son  père
Oliver (Le boucher à la côte),
la petite fille a voulu en faire
son  métier.  Manuela  a
décroché  son  CAP  de
bouchère  après  2  ans
d’études.  Elle  s’est  engagée
au concours régional  féminin
de  la  boucherie  en  2022  où
elle  a  obtenu la  médaille  de
bronze .

Pour  cette  compétition,  des  pièces  de
viande  sont  distribuées  et  le  but  est  de
détailler,  préparer,  présenter  et  décorer.

Tout  est  pris  en  compte  dans  la
notation :  désossage,  parage,

préparation,  décoration  et  temps
passé.  Les   produits  travaillés

peuvent  être  le  bœuf,  le  porc,
l’agneau ou le veau.
Après  2  ans  aux  « grands  terroirs  du  Pontic »  à  Landivisiau,
Manuela rejoint l’équipe de la boucherie de Taulé fin octobre 2023.
Au quotidien, elle sélectionne la race et la catégorie de la viande
qui, après maturation, désossage et préparation finira sur l’étal.
« La boucherie est un métier exigeant ou l’on apprend et progresse
sans cesse ». La qualité de son travail ne peut que ravir les plus
gourmets !.

Très bon résultats du club de judo
Le contrat a été rempli pour les 8 Taulésiens du Dento Judo Taulé,
qui ont participé au shiai (tournoi inter club) qui avait lieu à Morlaix
le samedi 3 février.
Très bon résultats pour ces jeunes où 5 d'entre eux terminent à la
2ème place.
Clarisse  Danielou,  Hoël  Paugam,  Tilio  Paugam,  Yanis  Bertevas,
Yanis Guilcher
3ème place pour: Malo Paugam, Tom Epaillard, Alan Fouquet
Samedi  10  février,  Coraline  leur  enseignante,  s'est  déplacée  à
Reims afin de peaufiner sa préparation au championnat de France
de jujitsu qui aura lieu le 17 mars à la Roche sur Yon.
Elle remporte une médaille d'argent prometteuse.
Cap sur le dernier shiai qui aura lieu le samedi 20 avril à Plounévez
Lochrist.

Les médaillés du shiai autour de Coraline médaillée d'argent au tournoi de jujitsu 

Le Dento Judo Taulé propose toute l'année aux enfants à partir de
5 ans de venir faire des séances d'entraînement avec un prêt de
kimono.  Il  est  toujours  possible  de  venir  essayer,  les  cours  de
déroulent tout les lundis de 17h15 à 18h15 pour les enfants de 5 à
7 ans, et de 18h15 à 19h15 pour les 7 ans et plus.
Cours dirigés par Coraline Vautrain ceinture noire 4 ème dan.

Pour tout renseignements
Contact Fred au : 06.76.90.54.61

Sénior US Taulé Football – Matchs de Mars

Date
Equipe A Equipe B

Domicile Extérieur Domicile Extérieur

03/03/2024 Coupe ou match en retard ou repos

10/03/2024 ASSM ASSM B

17/03/2024 Us Plouigneau
Us Plouigneau

B

24/03/2024
Guiclan

Plouénan FC B
Sainte-Sève B

31/03/2024 Coupe ou match en retard

L’association Felicien No Kokoro perpétue la mémoire du judoka
L’assemblée générale de l’association Félicien No Kokoro de Taulé
s’est déroulée samedi 17 février 2024, autour d’un repas au Tempo,
à  Morlaix,  après  avoir  démarré  la  soirée  à  l’Escape  Game,  de
Saint-Martin-des-Champs.
L’ association a été créée à la suite du décès de Félicien Bizouarn,
professeur de judo et ju-jitsu durant plus de 65 ans à Morlaix et sa
région. Elle a pour but de maintenir les liens qu’il  avait pu créer
entre ses élèves, parents d’élèves et amis...
«  Pour  ce  faire,  nous  avons  conservé  son  créneau  judo,  les
samedis, de 10 h à 13 h, à Taulé. Certains d’entre nous continuent
de  pratiquer  le  judo  les  samedis  et  les  non-judokas  peuvent
également  se  retrouver  dans  ce  dojo  dans  lequel  il  enseignait
depuis 1971. Le but premier n’est pas de remettre un kimono mais
de garder le contact  et  de rencontrer  d’autres personnes l’ayant
côtoyé pour partager diverses activités. »
Le bureau renouvelé
L’association  a  renouvelé  son bureau.  Virginie  Person en est  la
présidente, secondée par Marianne Grimaud, trésorière et Xavier
Joly, secrétaire.
Le prochain rendez-vous est fixé en mars pour une activité autour
des algues. Toutes les personnes sont les bienvenues au sein de
l’association, qu’elles aient été judokas, parents ou amis.
Adhésion 10 € par an.
Contact : Virginie Person – Tél.  06 50 88 70 54
Courriel :  feliciennokokoro@gmail.com
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«     Ecole-météo     »  

Le projet « Ecole-météo » suit son cours et continue à passionner
les élèves de CM1.
Après la visite du site hydrographique et océanique de la Marine, à
Brest, en décembre, et la visite dans leur classe d’un scientifique
météorologue, le groupe suit depuis ce 14 février, grâce à un site
internet, la progression de leur bouée dérivante.
Cette bouée va dériver, au gré des courants et des
vents,  dans  le  golfe  de  Guinée,  au  large  de
l’Afrique.
La classe prépare des vidéos

Suite  aux  visites,  expériences  et
interviews des scientifiques spécialistes
de Météo  France et  Océanopolis,  les
élèves  de  CM1  vont  restituer  tout  ce
qu’ils  ont  appris  à  travers  un  JT
spécial  météo, à Océanopolis,  le 12

avril, avec d’autres écoles.
Par petits groupes, les élèves ont choisi une expérience ou un fait
marquant constaté lors des visites.
Après avoir rédigé un petit scénario et une petite mise
en scène par groupes, les élèves ont réalisé des petits
films, avec l’aide de leur enseignante et de  Noam qui
assure un service civique à l’école.
Le JT prend forme !  De futurs météorologues

La rénovation énergétique…

Les travaux se poursuivent… Deux classes à la fois se déroulent
dans les préfabriqués installés dans la cour.
Les élèves de CM1 sont heureux d’avoir retrouvé leur classe et leur
joli petit coin jeux et lecture !

Activités en maternelle…

Nous avons fêté « la semaine de l’école maternelle » du 5 au 9
février,  en  invitant  les  parents  qui  le  pouvaient   à  partager  des
temps  de  classe  avec  nous  :  jeux  de  société,  puzzle,  lecture,
peinture  en  famille  et  même une  séance  de  sport  avec  Elodie,
l’animatrice sportive.

Les  parents  étaient  ravis  de  découvrir  le  fonctionnement  de  la
classe et de voir leur enfant s’y épanouir !

Nous nous engageons aussi dans  l’éveil
aux  langues en  apprenant  à  dire
« Bonjour »  dans  plusieurs  langues.

Nous avons décoré le hall de la maternelle
avec des bulles contenant les différents « Bonjour »
et nous apprenons des chants en anglais.

Et nous abordons aussi les  JO 2024 !   Nos couronnes des rois 
ressemblent à celles des champions olympiques de l’époque, en
forme de feuilles de laurier !
Enfin,  nous  avons  travaillé  sur  le  Projet «  Street  Art »  Nos
ébauches ont été transmises à l’Artiste Guillaume Duval.
Vendredi,  à  la  veille  des vacances,  c’est  journée déguisée pour
bien terminer cette 3ème période de l’année scolaire !

Le projet Minestory

L’école  participe  à  un  projet  qui  consiste  notamment  en  une
modélisation d’un site du patrimoine, grâce au logiciel  du jeu
Minetest et une réalisation de frises et fiches historiques. Le site
retenu  étant  le  Château  du  Taureau,  le  travail  commencé  l’an
dernier est toujours d’actualité.
Les  élèves  de  CM1  /CE2  poursuivent   la  construction  du
monument.
Après les prises de mesures sur place, et la mise à l’échelle des
façades  sur  quadrillage,  ils  montent  actuellement  les  façades
intérieures.
A suivre…
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A la manière de Keith Haring

Durant  cette  période,  les
maternelles  ont  travaillé  sur  le
corps  humain.  Après
l'élaboration  de  pantins,  ils  se
sont inspirés du travail de Keith
Haring pour laisser une trace de
ces pantins sur une fresque. Ils
ont ajouté une photo et collé leur
bonhomme  sur  une  fresque
qu'ils avaient peint. 

La chandeleur

Pour  la  chandeleur,  les  CP-CE1  ont
cuisiné de délicieuses crêpes !
Avant  cela,  ils  en  ont  profité  pour
rappeler  les  différents  aliments  et  leur
origine.

Kin-ball

Pour  démarrer  la  nouvelle  année,  les  élèves  du  CP  au  CM2
découvrent  le  kin-ball  en  EPS.  Ils  ont  bien  progressé  dans  la
manipulation  de  ce  gros  ballon  que  l’on  peut  rattraper  avec
n’importe quelle partie du corps.

Les JO s’invitent à l’école

Certaines classes ont  commencé à  parler  des JO.  Phryge s’est
même invité dans la classe des
CP-CE1 !  Toutes les semaines,
la  mascotte  présente  un  sport
olympique. 
Le thème des JO va permettre
aux  élèves  de  travailler
différentes  notions  autour  du
sport mais aussi de la santé, du
bien-être, des valeurs, du monde
en géographie... 

Le tri des déchets

Les CE2 et les CM ont eu deux fois l’intervention de Capucine, de
l’association Au fil de Queffleuth et de la Penzé, pour travailler sur
les déchets (gestion et parcours des déchets, tri, évolution de la

matière première jusqu’à sa matière recyclée …).  Pour  terminer
cette animation sur le tri des déchets, les élèves se sont rendus au
centre de tri de Plouédern. Ils ont fait tout d'abord des jeux pour
savoir ce qu'il fallait mettre dans les bacs jaunes et quelles erreurs

de tri  il  ne fallait  pas
faire.  Puis,  ils  ont
visité  l'usine  pour
découvrir  les
différentes  machines,
voir  comment  sont
triés  les  déchets  et
comment  ils  sont
stockés  afin  d'être
ensuite recyclés. 

Vide grenier organisé par l’APEL de l’école Saint-Joseph

Des pensionnaires de la maison BEL AIR de retour à l’école

Vendredi 23 fevrier, 4 résidentes sont retournées sur les bancs de l’
école Saint-Joseph. Après un passage chez les élèves de CE2 qui
ont pu poser des questions sur comment se passait la vie avant :
l'école, la guerre, les jeux, l'électricité, le téléphone, le sport ..., Puis
rencontre avec les maternelles qui  apprennent à découvrir  les 5
sens. Tout le monde s’est amusé avec le sac sensoriel (retrouver
des objets avec le toucher). Des échanges riches et appréciés de
tous
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Bûches ou granulés : quel poêle choisir ? 

Poêle à bûches

Les poêles à bûches et les poêles à
granulés  sont  deux  appareils  très
différents.  Le  premier  est
généralement  utilisé  en  chauffage
d’appoint,  pour  chauffer  l’espace
proche.  Il  offre  plusieurs
avantages  :  faible  coût  du
combustible, autonomie vis-à-vis de
l’électricité  ou  encore  effet
chaleureux  incomparable.  Mais  il
nécessite  des  efforts  de
manutention  et  un  espace  pour
stocker les bûches.

Poêle à granulés
Grâce à sa soufflerie, le poêle à granulés peut chauffer une plus
grande partie du logement.
Il  a  l’avantage  d’être
programmable,  pilotable à
distance  et  plus  simple  à
l’usage.  Selon la  capacité
du réservoir et le réglage,
il peut offrir jusqu’à 3 jours
d’autonomie,  et  son
rendement  est
généralement  supérieur  à
celui du poêle à bûche. En
revanche,  il  peut  être  un
peu bruyant et il nécessite une consommation électrique.
A l’achat,  le  poêle  à  granulés  est  plus  onéreux  que  le  poêle  à
bûches. Il  en va de même avec le granulé, dont le prix est plus
élevé que celui des bûches. 

Heol est l’agence locale de l’énergie et du climat du Pays
de  Morlaix.  Elle  offre  des  conseils  sur  les  économies
d’énergie et la rénovation thermique au 47 rue de Brest à
MORLAIX (sur RDV). Plus d’infos au 02 98 15 18 08 et

www.heol-energies.org

Depuis janvier 2024, il est possible de passer l'examen du permis
de conduire dès l'âge de 17 ans en France. Cette démarche a pour
visée  de  faciliter  la  mobilité  des  jeunes,  en  particulier  de  ceux
résidant en zone rurale, pour favoriser leur accès à l'emploi.Cette
mesure s'applique de manière générale à tous les candidats au
permis, qu'ils soient inscrits dans une auto-école traditionnelle ou
qu'ils optent pour le passage en candidat libre. Il est conseillé de se
renseigner dès maintenant sur les assurances adaptées aux jeunes
conducteurs.
Les jeunes engagés dans l'apprentissage anticipé de la conduite
(AAC),  également  appelé  conduite  accompagnée,  auront
dorénavant  la possibilité  de passer l'épreuve pratique du permis
dès l'âge de 17 ans. Cette modification permet à tous les candidats

(qu'ils  suivent  la  conduite
accompagnée  ou  non)  de
bénéficier  de  cette  opportunité
dès 2024,  sans devoir  attendre
d'atteindre  la  majorité  pour
conduire  de  façon  autonome
après avoir réussi l'examen.

Je vais bientôt quitter le logement que
j’occupe depuis plusieurs années.
Quelles  précautions  prendre  lors  de
l’état des lieux de sortie ?
Réaliser un état des lieux de sortie avec
soin est très important ! L’état des lieux
de  sortie  doit  être  établi  lors  de  la

remise des clés au bailleur dans le logement vide de toutes
les affaires du locataire. Il doit être réalisé soit sur le même
document que l’état des lieux d’entrée soit sur un document
ayant la même présentation.
Que l’état des lieux soit réalisé sur support papier ou support
électronique prenez bien le temps de le relire soigneusement
avant signature même si ce document est très conséquent !
Ne  le  signez  pas  si  vous  contestez  ce  qui  est  indiqué
dessus. Dès l’instant où vous le signez, vous validez tout ce
qu’il  contient  et  ce  document  conditionne la  restitution  de
votre dépôt de garantie…
En cas de désaccord persistant après discussion, cet état
des lieux pourra être réalisé par un commissaire de justice à
frais partagés.
N’oubliez  pas,  par  ailleurs,  de  procéder  à  un  relevé  des
compteurs individuels de consommation d’eau et d’énergie
et d’informer vos prestataires d’énergie de votre départ
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Le Défi Connecté Mars Bleu, qu’est-ce que c’est ?
C’est un challenge connecté amusant et sportif, ouvert à tous, et
gratuit.
Pendant  3  semaines,  du 11/3/2024 au 1/4/2024,  les participants
s’inscrivent  et  se connectent  à  l’application Kiplin,  sur  téléphone
portable, avec le code CRCDCMARSBLEU. Ils peuvent former des
équipes  ou  intégrer  une  équipe  déjà  constituée.  Ils  accumulent
alors  des  points  en  marchant,  courant,  en  bougeant  tout
simplement et en répondant à des défis et à des questionnaires liés
au  dépistage  du  cancer  colorectal,  en  soutien  au  mois  de
mobilisation "Mars Bleu".
Inscriptions : 26/2/2024 à 00h01 au 30/3/2024 à 23h59.

Théâtre Sainte Sève dimanche 03 mars à 15h00
La comédie hilarante de Josiane Balasko !

Après  s’être  aimés  passionnément,
Gigi  et  Hugo  se  haïssent
aujourd’hui… Unis à la vie comme à
la  scène,  ils  formaient  le  couple
d'artistes  le  plus  en vue du théâtre.
Depuis leur séparation, Gigi a sombré
dans la dépression tandis que son ex-

mari tente de relancer sa carrière d'acteur avec une nouvelle pièce.
Lorsque sa partenaire de jeu lui fausse compagnie, le metteur en
scène décide de faire appel à Gigi pour la remplacer.
Un rythme mené tambour battant, des dialogues percutants et une
succession de coups bas comiques !
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MISSION LOCALE
INSERTION DES JEUNES DE 16 À
25 ANS

Mercredi 06 et 20 mars 2024
Prendre rdv à Morlaix au 02 98 15 15 50.

ADMR

Accueil du lundi au vendredi à 
l’espace Imagine.

9h00 - 12h30 sans RDV / 14h00 - 17h00 sur RDV
Tél: 02 98 79 02 43
Mail: taule.regiondemorlaix@29.admr.org     
https://www.regiondemorlaix.admr.org
Facebook ADMR Région de Morlaix

RELAIS  PETITE  ENFANCE  DU  TERRITOIRE
DE MORLAIX
Permanences à l’espace «Imagine»
Lundi 25 mars 2024
Tél : 02 98 88 17 34 

Mail: rpe@agglo.morlaix.fr

ASSISTANCE SOCIALE  

Permanence le mardi matin
 Mme Marion DEQUEN (travailleur social)

RDV auprès du CDAS de Morlaix :Tél: 02 98 88 99 90

FRANCE SERVICE

 En mairie: Mme Virginie Roignant
 Tous les mardis sur RDV et 1 samedi par mois
 Tél: 06 21 64 09 98

cthl-itinerante@france-services.gouv.fr

PRO BTP
Permanence tous les vendredis, sur RDV.
Tél: 02 40 38 15 15

CAUE
À partir de 9h30 par téléphone uniquement 
Tél: 02 98 15 31 34 (pas de présentiel).

CONSEILLER NUMÉRIQUE
Permanence tous les mercredis à la 
Médiathèque

de 9h15 à 12h15 et de 13h30 à 17h30.
Pour prendre rendez-vous : 06 25 58 67 06 (portable)
02 98 15 15 95 (Cyberbase Morlaix communauté)

A  ssociation   D  épartementale     d’  I  nformation   
sur le   L  ogement  

Espace imagine : pas de permanence mars 2024. 
Prochaine permanence Mardi 02 Avril 2024. de 14h à 18h
Pour prendre rendez vous: 02 98 46 37 38
https://www.adil29.org

SERVICE SOCIAL MARITIME
11, Quai de Tréguier à Morlaix 
Monsieur DHERBECOURT

Permanence à Morlaix le 14 et 28 Mars 2024.
Tél: 02 98 43 44 93 
Mail: brest@ssm-mer.fr 

Transmettez votre récit (+ photos et/ou dessins) à mairie@commune-taule.fr avant le 15 du mois pour paraître dans le N°suivant de Taulé Info        8

LE CULTE 
Messe: 
Dimanche 3 mars : 9h30 Penzé
Samedi 16 mars: 18h Taulé  
Pour tous renseignements concernant les baptêmes,
les mariages, les funérailles ou pour toute autre question: 

    s’adresser directement au presbytère
    de Saint-Pol de Léon au 02 98 69 01 15.

Permanences: 
    du lundi au samedi de 9h30 à 11h30.
    Inscriptions pour les baptêmes et mariages:
    le samedi de 10h à 11h30.
    Prêtre responsable: Père Guillaume Croguenec

Déchetterie - Ker Ar Big – Taulé
Du lundi au samedi :                   

9 h 00 – 12 h 00 et 13 h 45 – 17 h 00
Fermé le mardi / Tél : 02 98 79 03 61

DEVINETTES ET PROVERBES DE
BRETAGNE

Mat eo bevan pell
 Bevan mat a zo gwell.
   

Il est bien de vivre longtemps.
 Il est mieux de vivre bien .

Permanences

Directeur de la publication
Gilles CREACH

ISSN : 2103-0812 version papier
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HORAIRES MEDIATHEQUE

Mardi Mercredi Vendredi Samedi

Matin 10h►12h 10h►12h

Après-
midi

16h30
18h30

16h30
18h30

16h30
18h30

14h00
16h30
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