
 MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE  
 

JOURS Du 6 au 10 mai 2024 Du 13 au 17 mai 2024 Du 20 au 24 mai 2024 

LUNDI 

Concombre vinaigrette  

Chili sin carne 

Riz  

Ile flottante 

Taboulé  

Croustillant cheddar 

Poêlée campagnarde 

Crème dessert  

 

MARDI 

Gratin de coquillettes  au jambon 

Salade verte 

Fruit  

Yaourt  

Navarin d’agneau printanier 

Semoule de couscous  

Fruit  

Tarte aux fraises de Plougastel 

Salade océane 

Boulette de bœuf  

Petits pois-carottes  

Fromage blanc  

JEUDI  

Sauté de porc à la moutarde 

Frites 

Fromage  

Fruit  

Salade strasbourgeoise 

Emincé de poulet  

Poêlée de légumes 

Pâtisserie 

VENDREDI  

Mousse de foie 

Filet de colin sauce beurre blanc 

Boulgour  

Compote  et biscuit  

Salade de tomate 

Fish’n chips 

Pomme vapeur 

Mousse au chocolat 

Pour divers raisons les menus peuvent être modifiés             Les viandes servies sont d’origine française 


