
 MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE  
 

JOURS 
Du 18 au 22 novembre 

2024 
Du 25 au 29 novembre 2024 

Du 2 au 6 décembre 2024 

LUNDI 

Salade Coleslaw  

Gnocchis de potiron gratinés 

Salade verte 

Fruit  

Salade pomme-emmental 

Omelette  

Galette de pomme de terre 

Fruit  

Velouté de légumes au vermicelle  

Croustillant fromager  

Blé au beurre  

Fruit  

MARDI 

Soupe de légumes  

Estouffade de bœuf  

Coquillettes au beurre  

Yaourt  

Salade de pâtes au surimi 

Emincé de porc 

Petits pois carotte  

Pâtisserie 

Spaghettis Carbonara 

Salade verte 

Fruit  

Fromage blanc sucré  

JEUDI 

Salade mexicaine 

Sauté de poulet 

Duo de haricots  

Ananas au sirop 

Blanquette de veau moutarde à 

l’ancienne 

Frites 

Fromage  

Salade de fruits 

Salade piémontaise 

Steak haché 

Poêlée de légumes 

Crème gourmande caramel beurre 

salé 

VENDREDI 

Quiche lorraine 

Pépites de colin 

Poêlée de légumes automnales 

Flan nappé caramel  

Cervelas 

Filet de poisson sauce océane 

Riz composé  

Compote  et biscuit 

Œuf mayonnaise 

Filet de poisson sauce beurre blanc 

Pommes de terre au four  

Fruit  

Pour divers raisons les menus peuvent être modifiés Le poisson frais servi varie en fonction de l’offre et de la marée Fromage proposé tous les jours à la demande Les viandes servies sont d’origine française 


