
 MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE  
 

JOURS Du 17 au 21 mars 2025 Du 24 au 28 mars 2025 Du 31 mars au 4 avril 2025 

LUNDI 

Omelette 

Coquillettes au beurre  

Fromage  

Pomme au four au caramel 

Taboulé  

Crispidor au fromage 

Poêlée de légumes 

Yaourt brassé fraise  

Betteraves rouges  

Curry de pois chiches  

Semoule de couscous  

Crème dessert  

MARDI 

Carottes râpées  

Sauté de porc  

Boulgour  

Fromage blanc  coulis exotique 

Potage de légumes  

Chipolatas 

Blé au beurre  

Fruit de saison  

Salade océane 

Rôti de dinde  

Spaghettis  

Fruit de saison  

JEUDI 

Salade piémontaise au thon 

Emincé de poulet 

Petits pois carotte  

Fruit de saison  

Blanquette de veau 

Frites 

Fromage  

Compote  et biscuit 

Menu mexicain 

Tortilla avocat maïs 

Chili con carne 

Riz  

Gâteau « Tres Leches » 

VENDREDI 

Salade de lardons et croûtons 

Colin meunière 

Pomme vapeur  

Yaourt  

Quiche au saumon 

Filet de poisson sauce à l’oseille 

Purée de légumes 

Riz au lait vanille  

Assiette de saucissons 

Filet de poisson sauce beurre blanc 

Haricots verts  

Yaourt aux fruits  

Pour divers raisons les menus peuvent être modifiés Le poisson frais servi varie en fonction de l’offre et de la marée Fromage proposé tous les jours à la demande Les viandes servies sont d’origine française 


