
MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE  
 

JOURS Du 2 au 6 juin 2025 Du 9 au 13 juin 2025 Du 16 au 20 juin 2025 

LUNDI 

Tortelloni Ricotta-Epinard 

Salade verte 

Fruit  

Mille-feuille caramel 

 

Bruschetta provençale 

Salade verte 

Fruit  

Yaourt aux fruits  

MARDI 

Concombre vinaigrette  

Rougail saucisse 

Riz  

Yaourt sucré  

Pois chiches au lait de coco 

Boulgour  

Fruit  

Yaourt brassé abricot  

Salade Marco-Polo 

Navarin d’agneau 

Poêlée de légumes printanier 

Pâtisserie 

JEUDI 

Sauté de bœuf provençal 

Frites 

Fruit  

Fromage blanc  coulis passion 

 Menu italien  

Salade tomate mozzarella basilic 

Sauté de veau façon ossobuco 

Spaghettis  

Fromage italien 

Panna cotta aux fruits rouges 

Emincé de dinde forestière 

Frites 

Fromage  

Fruit de saison  

VENDREDI 

Taboulé  

Pépites de poisson 

Carottes au beurre  

Far breton 

Cervelas  

Filet de poisson sauce à l’oseille 

Pomme de terre grenaille 

Compote  et biscuit 

 Melon 

Filet de poisson sauce crustacés 

Trio de céréales  

Glace  

Pour diverses raisons les menus peuvent être modifiés Le poisson frais servi varie en fonction de l’offre et de la marée Fromage proposé tous les jours à la demande Les viandes servies sont d’origine française 


