
MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE  
 

JOURS 
Du 1er au 5 septembre 

2025 
Du 8 au 12 septembre 2025 Du 15 au 19 septembre 

2025 

LUNDI 

Salade de tomate 

Croustillant cheddar 

Poêlée de légumes  

Glace 

Chili sin carne 

Riz  

Fromage  

Raisin 

Concombre à la crème  

Omelette au fromage  

Spaghettis  

Yaourt aromatisé fraise  

MARDI 

Betteraves rouges  

Sauté de porc au pesto rosso 

Coquillettes  au beurre 

Fromage blanc sucré  

Assiette de saucissons 

Sauté de veau Marengo 

Haricots verts  

Yaourt brassé framboise  

Couscous junior 

Fromage  

Fruit  

JEUDI 

Taboulé  

Navarin d’agneau 

Courgettes poêlées  

Fruit de saison  

Poulet à la basquaise 

Frites 

Fromage  

Salade de fruits 

Salade de blé  au thon 

Daube de bœuf à la provençale 

Duo de carottes 

Crème gourmande chocolat 

VENDREDI 

Melon 

Colin meunière 

Blé kasha 

Yaourt aux fruits  

Panismile tomate mozzarella 

Filet de poisson sauce moutarde 

Poêlée de légumes  

Liégeois  

Salade mexicaine 

Filet de poisson sauce normande 

Purée de pomme de terre 

Compote  et biscuit 

Pour divers raisons les menus peuvent être modifiés Le poisson frais servi varie en fonction de l’offre et de la marée Fromage proposé tous les jours à la demande Les viandes servies sont d’origine française 


