MENUS DE LA CANTINE MUNICIPALE

Taboulé 3
Omelette au fromage
Torsades au beurre

Patisserie

Steak fromager %
Purée de pomme de terre
Fruit &

Créme gourmande caramel

Salade de tomate
Emincé de porc
Haricots verts F3

Créme dessert 3

Salade de blé au thon
Sauté de beeuf a la provencale
Poélée de légumes

Fromage blanc ¥ aux fraises

Salade Marco Polo
ROti de porc au jus
Courgettes poélées 3

Glace

Blanquette de veau
Frites
Fromage %
Fruit 73

Feuilleté hot dog
Filet de poulet a la creme
Petits pois-carottes &4
Fruit 23

Boulettes de boeuf
Frites
Fromage %

Salade de fruits

Assiette de saucissons
Filet de poisson sauce a l'oseille
Trio de céréales F3
Yaourt #4

Concombre vinaigrette
Pépites de colin
Riz 4

Yaourt aux fruits &

Cervelas
Filet de poisson sauce océane
Boulgour 73
Compote et biscuit

Pour diverses raisons les menus peuvent étre modifiés

Le poisson frais servi varie en fonction de l'offre et de la marée

Fromage proposé tous les jours a la demande Les viandes servies sont d’origine frangaise




