MENU DE LA CANTINE MUNICIPALE

Salade coleslaw Gratin de pates sauce aurore &
Haricots rouges a la tomate & Salade verte
Blé toasté au beurre & Fruit 48
Liégeois Lingot Créole
Salade piémontaise « Menu Octobre Rose »
Sauté de volaille forestiére Cervelas e \L

Poélée de légumes &

Yaourt sucré &

Roti de dinde .
i i J ~_
Poélée aux 2 carottes

Madeleine framboise « Octobre Rose »

Goulache de boeuf

Frites

Fromage &

Fruit £

CEuf mayonnaise

Chipolatas

Ratatouille-Semoule de couscous &

Salade de fruits

Tresse a 'emmental @

Filet de poisson sauce normande

Purée de potimarron

Fromage blanc aux fruits &

Salade de crudités &

Pépite de poisson

Boulgour au beurre &

Mousse au chocolat @

Les viandes servies sont d’origine frangaise.

Le poisson frais servi varie en fonction de I'offre et de la marée.

Fromage proposé tous les jours a la demande.  Pour diverses raisons les menus peuvent étre modifiés
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