
  Cantine de Taulé- Centre aéré du 19 au 30 octobre 2026 

 Du 19 au 23 octobre Du 26 au 30 octobre 

LUNDI 

 
Spaghettis Bolognaise 

Salade verte 
Fruit 

Yaourt 
 

Betterave rouge 
Omelette 

Torsade au beurre 
Crème gourmande chocolat 

MARDI 

 
Concombre à la crème 

Escalope de dinde aux champignons 
Poêlée de légumes 

Liégeois 
 

 
Tresse à l’emmental 
Boulette de bœuf 

Haricots verts 
Fruit 

 

MERCREDI 

 
Emincé de porc au pesto rosso 

Frites 
Fromage 

Salade de fruits 
 

Salade de pomme de terre au thon 
Cordon bleu 

Purée de légume 
Fromage blanc sucré 

JEUDI 
 

Pique-Nique (Taboulé) 
 

Pique-Nique (salade mexicaine) 

VENDREDI 

 
Salade de tomate basilic 

Filet de cabillaud sauce normande 
Blé toasté 
Pâtisserie 

 

Carottes râpées 
Sauté de poulet 

Boulgour au beurre 
Popdots Halloween cacao-noisette 

 

Les viandes servies sont d’origine française        Pour diverses raisons les menus peuvent être modifiés 
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